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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ATTUALE Sassari, Italia

LM/SNT1 - LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE Universita degli Studi di
Sassari

Livello EQF Livello 7 EQF

2022 - 29/11/2023 Roma, Italia

Master | livello - Management e funzioni di Coordinamento
delle professioni sanitarie UNITELMA SAPIENZA

Sito Internet https://bit.ly/3ERr6S0 ' Livello EQF Livello 7 EQF

19/10/2011 - 25/11/2014 Genova, Italia

L/SNT1 - Laurea in Professioni Sanitarie, Infermieristiche e
professione sanitaria ostetrica Universita degli Studi di
Genova

Sito Internet https://bit.ly/334QH]g ' Campo di studio Infermieristica e ostetricia
Voto finale 110/110 ' Livello EQF Livello 6 EQF | Tesi Analisi della qualita della vita
nei pazienti con linfedema: elaborazione di un progetto di educazione terapeutica e
creazione di una brochure informativa

31/08/2000 - 29/07/2005 Lanusei, Italia
Diploma di maturita scientifica Liceo Scientifico Leonardo Da
Vinci

Sito Internet https://bit.ly/3rRayGu ' Livello EQF Livello 4 EQF

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

ASL Nuoro Nuoro, Italia

Link https://www.asl3nuoro.it/ap/deliberazione-del-direttore-generale-
dellasl-n-3-di-nuoro-n-34-del-19-01-2024/

Area dei professionisti della salute e dei funzionari - ruolo sanitario -
Infermiere con Incarico di funzione organizzativa di Project
Management

19/01/2024 - Attuale
Deliberazione del D.G. Asl Nuoro n. 34 del 19.01.2024

S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie

* Gestione dei progetti sanitari

* Innovazione dei processi assistenziali e organizzativi

* Programmazione e gestione tirocini formativi

* Formazione del personale

+ Collaborazione con l'incarico di funzione Human Resource
nella gestione del personale

ASL Nuoro Via Demurtas, 1, 08100, Nuoro, Italia

Area dei professionisti della salute e dei funzionari - ruolo sanitario -
Infermiere

16/05/2023 - 18/01/2024
S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie

Human Resources Management:
* programmazione del fabbisogno HR
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* gestione e monitoraggio del personale sulla base degli obiettivi aziendali e delle singole Unita Operative
+ Assegnazione dei professionisti afferenti alle Professioni Sanitarie all'interno dei Servizi, anche in base alle
specifiche competenze
Area modelli organizzativi:
« programmazione di modelli organizzativi e assistenziali
* sviluppo delle competenze dei professionisti
Formazione
+ analisi dei fabbisogni formativi del personale afferente alle professioni sanitarie e di supporto e
pianificazione dei relativi interventi
Management of training internships:
* Progettazione percorsi di tirocinio all'interno della ASL Nuoro
+ gestione e monitoraggio dei tirocinanti afferenti alle professioni sanitarie e di supporto

ASL Oristano Oristano, Italia

Area dei professionisti della salute e dei funzionari - ruolo sanitario - Infermiere
02/01/2023 - 15/05/2023

ASL Ogliastra Via Dottor Giuseppe Pilia, 08045, Lanusei (NU), Italia

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

01/01/2022 - 01/01/2023
S.C. Servizio delle Professioni Sanitarie

Human Resources Management:
* programmazione del fabbisogno HR
+ gestione e monitoraggio del personale sulla base degli obiettivi aziendali e delle singole Unita Operative
+ Assegnazione dei professionisti afferenti alle Professioni Sanitarie all'interno dei Servizi, anche in base alle
specifiche competenze
Area modelli organizzativi:
« programmazione di modelli organizzativi e assistenziali
* sviluppo delle competenze dei professionisti
Formazione
+ analisi dei fabbisogni formativi del personale afferente alle professioni sanitarie e di supporto e
pianificazione dei relativi interventi
Management of training internships:
* progettazione percorsi di tirocinio all'interno della ASL Ogliastra, sia per enti privati che per istituti
superiori pubbilici
+ gestione e monitoraggio dei tirocinanti afferenti alle professioni sanitarie e di supporto

Azienda Tutela della Salute - Sardegna - ASSL Lanusei Lanusei, Italia
Indirizzo Via Dottor Giuseppe Pilia, 08045, Lanusei, Italia

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

30/09/2020 - 31/12/2021
S.C. Professioni infermieristiche e ostetriche zona Centro - Nuoro Oristano Lanusei

Human Resources Management:
* programmazione del fabbisogno HR
* gestione e monitoraggio del personale sulla base degli obiettivi aziendali e delle singole Unita Operative
+ Assegnazione dei professionisti afferenti alle Professioni Sanitarie all'interno dei Servizi, anche in base alle
specifiche competenze
Area modelli organizzativi:
* programmazione di modelli organizzativi e assistenziali
* sviluppo delle competenze dei professionisti
Formazione
+ analisi dei fabbisogni formativi del personale afferente alle professioni sanitarie e di supporto e
pianificazione dei relativi interventi
Management of training internships:
* progettazione percorsi di tirocinio all'interno della ASSL Lanusei, sia per enti privati che per istituti
superiori pubbilici
+ gestione e monitoraggio dei tirocinanti afferenti alle professioni sanitarie e di supporto

Azienda Tutela della Salute - Sardegna - ASSL Lanusei Lanusei, Italia

Indirizzo Via Dottor Giuseppe Pilia, 08045, Lanusei, Italia



Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

31/07/2020 - 29/09/2020
Servizio Trasporti Sanitari Ospedaliero

Azienda Tutela della Salute - Sardegna - ASSL Lanusei Lanusei, Italia
Indirizzo Via Dottor Giuseppe Pilia, 08045, Lanusei, Italia

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
31/05/2020 - 29/07/2020

S.C. Medicina e Chirurgia d'Accettazione e Urgenza (MCAU)
Pronto Soccorso

Azienda Tutela della Salute - Sardegna - ASSL Lanusei Lanusei, Italia
Indirizzo Via Dottor Giuseppe Pilia, 08045, Lanusei, Italia

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

15/04/2020 - 30/05/2020

U.O. OBI - Sospetti Covid-19 afferente alla Direzione di Presidio di Area Omogenea ASSL Lanusei
Assistenza al paziente con sospetta infezione da SARS-Cov-2

Protocolli di gestione delle malattie infettive

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Cagliari, Italia
Indirizzo Piazzale A. Ricchin. 1, 09134, Cagliari, Italia

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

11/03/2019 - 14/04/2020
S.C. Cardiologia
* Interpretazione di elettrocardiogramma (ECG) per valutare la funzione cardiaca e rilevare eventuali
anomalie
+ Conoscenza e capacita di gestire dispositivi come pacemaker, defibrillatori e monitoraggio telemetrico
+ Conoscenza nella gestione delle patologie cardiovascolari attraverso la somministrazione di farmaci, il
riconoscimento precoce e la valutazione di segni e sintomi di complicanze e la pianificazione del piano di
assistenza
* Gestione di situazioni di emergenza cardiaca, come l'arresto cardiaco, attraverso la rianimazione
cardiopolmonare (RCP) e 'uso del defibrillatore
+ Lavoro efficace in team con altri professionisti sanitari, come cardiologi, fisioterapisti e dietisti, per
garantire un approccio completo all'assistenza del paziente con patologia cardiovascolare

Antes Soc. Coop. Sociale a.r.l. Ardali Triei, Arzana, Lanusei, Italia

Infermiera

10/03/2015 - 03/03/2019
Pianificazione e assistenza infermieristica al paziente con patologia psichiatrica

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale A2

Lettura B1
Interazione orale A2

Scrittura A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE
EIPASS - Cittadino Digitale



ATTIVITA DIDATTICA

31/08/2021 - 29/11/2021

Docente presso Centro Professionale Europeo Leonardo
Materia: Elementi di etica professionale - 15 ore

CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

22/03/2022 - 30/03/2022

"Project Management"

Corso di formazione in presenza "Project Management" della durata di 4 giornate (22-23-29-30/03/2022), per la
preparazione all'esame ISIPM base.

Svolto presso Promocamera - Az. Spec. della CCIAA di Sassari, via Predda Niedda, 18 - 07100 Sassari.

Link attestato di partecipazione
Link http://www.promocamera.it

CERTIFICAZIONI

*

15/01/2015 - ATTUALE

Iscrizione Ordine professionale

Iscrizione Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche (FNOPI) sede di Nuoro
Iscrizione n° 2878

24/11/2014 - 24/11/2014

Esame di stato abilitante alla professione infermieristica
La sottoscritta dichiara di essere in regola con I'acquisizione degli ECM per il triennio 2020/2023

Certificazione ECM

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Nuoro, 28/10/2025


https://drive.google.com/file/d/1cDHisA8PrxCUw8lfjDVf3PVTETFiicmP/view?usp=sharing
http://www.promocamera.it
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